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1 de Maio – Dia do Trabalhador 

     

O Dia do Trabalhador surgiu, no ano de 1886 em Chicago nos Estados Unidos da América. 

      

Nessa época, os trabalhadores trabalhavam entre 12 e 18 horas por dia. 

        

No dia 1 de Maio de 1886, milhares de trabalhadores de Chicago (EUA), juntaram-se para protestar contra as más condições de trabalho. 
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Lutavam pelo horário de trabalho de 8 horas de trabalho diárias . 

    

A manifestação ficou conhecida pela expressão “Os Mártires de Chicago”. 

     

Os trabalhadores de todo o mundo ficaram zangados e revoltados.  
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Congresso Internacional em Paris decidiu que o dia 1 de Maio passaria a ser o Dia do Trabalhador, em homenagem  

aos “Mártires de Chicago”. 

       

Em 1890, os trabalhadores americanos conseguiram alcançar o horário de trabalho de 8 horas diárias! 

        

Em Portugal, só depois da revolução dos cravos, de 25 de abril de 1974 foi permitido comemorar publicamente o 1º de Maio. 


